
MitWirkung! 
Seminare für Schüler-
vertretungen 

Netzwerk für politische und  
(inter)kulturelle Bildung 

Wozu Schülervertretungen? Wozu ein Seminar? 

Schule ist zu wichtig, um sie den Lehrer/-innen und Eltern alleine zu überlassen. Schließlich sind 
Schüler/-innen die wichtigste Gruppe an einer Schule. Hier verbringen sie die größte Zeit ihres Ta-
ges: Mitdenken, Mitgestalten und Mitbestimmen sind die Grundlage von Demokratie. Demokratie 
soll auch in der Schule gelebt und gelernt werden — die Schülervertretung bietet hierfür den bes-
ten Rahmen. 
 
Schülervertretungsseminare bieten Euch eine einzigartige Gelegenheit, Eure Mitwirkungsarbeit zu 
entwickeln und zu optimieren: Eure Rechte und Möglichkeiten im Rahmen des Schulgesetzes ken-
nenlernen, das SV-Team aufbauen oder stärken, Ideen schmieden und austauschen, systematisch 
Projekte planen und gemeinsam Spaß haben… In der Teamarbeit trainiert ihr dabei wichtige Fä-
higkeiten wie Präsentations-, Moderations- und Verhandlungskompetenzen.  
 
Ein SV-Seminar bedeutet Arbeit, Spaß und Diskussionen, wenn ihr wollt bis tief in die Nacht! 

Der Politische Arbeitskreis Schulen (PAS) und Zeitpfeil veranstalten als unabhängige Träger 
der politischen Bildung Seminare, Studienreisen und Jugendbegegnungen. Wir sehen unsere 
Aufgabe vor allem darin, mit Jugendlichen Grundlagen für ihre Meinungsbildung und demo-
kratisches Handeln zu erarbeiten.  
 
Dafür schaffen wir Räume für besondere Lernerfahrungen, die Schlüsselqualifikationen wie 
Kommunikations-, Medien- oder Sozialkompetenz trainieren. PAS und Zeitpfeil arbeiten 
schwerpunktmäßig mit Schülervertretungen zusammen.  
 
In einem von der Bundeszentrale für politische Bildung geförderten Projekt „Förderung der 
Jugendpartizipation in Ostdeutschland“, bieten PAS und Zeitpfeil jetzt gemeinsam Seminare 
für Schülervertretungen und Jugendinitiativen in Ostdeutschland an.  
 
 
 
 

Zeitpfeil e.V., Stormstraße 26, 
14471 Potsdam  
Tel. (030) 68053032 
info@zeitpfeil.org 
 
Aktuelle Infos, Seminarangebote 
und Materialien findet Ihr unter 
www.zeitpfeil.org 
www.pas-bonn.de 

Unverschult lernen, 
Kompetenzen  
trainieren, aktiv 
werden... 



Wie läuft so ein Seminar praktisch ab? 

Die Seminare dauern drei Tage in einer Bildungsstätte in Eurer Umge-
bung. Im Teilnehmerbeitrag von 20,- € sind Anreise, Unterkunft, Verpfle-
gung, Programm- und Materialkosten enthalten. Die Programme wer-
den auf Eure Wünsche und Bedürfnisse zugeschnitten. Gerne sprechen 
wir die genauen Inhalte mit Euch ab.  

Im Seminar kommen interaktive Methoden und verschiedene Medien 
zum Einsatz. Ganz bestimmt bekommt Ihr eine Menge Tipps und   
Tricks, wie Ihr Eure Interessen optimal vertreten könnt. Unsere Seminar-
leiter/-innen haben selber Erfahrungen in der SV-Arbeit gemacht und 
stehen Euch mit Rat und Tat zur Seite —auch nach dem Seminar 
durch eine Hotline.  

 

Beispielprogramm 
 
Freitag 

bis 15.00 h Anreise 
- Problemanalyse 
- Ideenschmiede 

 
Samstag 

- Rechte, Aufgaben und Möglichkeiten 
- Zielanalyse 
- Projektplanung 

 
Sonntag 

- Argumentationstraining 
- Aktionsplan 
- Seminarauswertung und -kritik  
Seminarende gegen 15h 
 

Gemeinsam überlegen, wie Schüler/-innen 
ihre Schule verbessern können — 
Kontaktiert uns, um Termin, Ort und alles 
Weitere für ein Seminar der Klassen– und 
Jahrgangssprecher/-innen Eurer Schule  
abzusprechen! 

Schülerratsseminare sind speziell für Klassensprecher/-innen einer Schu-
le konzipiert. 15-20 Personen bilden dabei eine optimale Gruppengröße. 
Natürlich könnt ihr auch Eure/-n Vertrauenslehrer/-in mitnehmen.  
Ein solches Seminar bietet die Chance, Schülervertretungsarbeit in Eurer 
Schule systematisch aufzubauen. Dabei geht es z.B. um folgende Fragen: 
 
Was sind unsere Möglichkeiten und Aufgaben?  
Wie wird ein Schülervertretungsteam aufgebaut? 
Wie gestaltet man ein Teamtreffen oder eine Sitzung?  
Wie können Schüler/-innen ihre Interessen wirksam vertreten? 
Wie kann die SV ihre Arbeit an der Schule bekannt machen? 
 
Rechte und Aufgaben werden anschaulich erarbeitet, Simulationen und 
Spiele machen fit für die Praxis. Produkt des Seminars ist ein konkreter 
Aktionsplan mit Schritten für das verbleibende Schuljahr.  

Schülerratsseminare 

Mit Management-Methoden die Arbeit der 
SV analysieren und verbessern. 
Der nächste Termin:  
 
 
 
 
 
 
Siehe auch www.zeitpfeil.org .  

SV-Managementseminare bieten aktiven Schülervertreter/-innen ver-
schiedener Schulen die Möglichkeit, Managementmethoden zur Optimie-
rung ihrer Arbeit kennenzulernen. Pro Schule sollten 4-7 Team-Mitglieder 
teilnehmen. Hier gibt es praktische Antworten auf Fragen wie: 
 
Wie kann unser Team besser zusammenarbeiten? 
Wie können Mitschüler/-innen motiviert werden? 
Welche rechtlichen Möglichkeiten gibt es, Schule mitzugestalten?  
Und wie können wir diese voll ausnutzen? 
Wie können wir systematisch Veranstaltungen und Projekte planen? 
 
Das Ergebnis des Seminars ist ein Aktionsplan für Eure SV, mit dem ihr 
an Eurer Schule weiterarbeiten könnt. Dabei profitiert Ihr auch von Erfah-
rungen und Ideen der anderen Teilnehmer/-innen. 

SV-Managementseminare 

Seminarangebote 
Rechte, Pflichten, Möglichkeiten 

SV-Arbeit nachhaltig verbessern 


